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 یپورنوگراف یِو اجتماع یروان یامدهایپ
 
 

 یمحمد جهیخد اریپوهن :نگارنده

 

 دهیچک
در  یـی  رسـترده  یهـا  یاطلاعـات  درررـون   یفنّـاور  رفت شیجهان امروز و پ راتییتغ

بـا تمـام امنانـات خـود و      یانسـان داشـته اسـت. عصـر ارتتاطـات و فنّـاور       یر زنده
 ـن ییها بحران جادیباعث ا  ها  رفت شیپ  یهـا  هـا  بحـران   از آن ین ـیشـده اسـت     زی

 یامـدها یمستهجن است  که باعث پ و یراخلاقیغ ریتصاو دنیو د افتنی رواج  یاخلاق
افراد را متأثر ساخته اسـت.   یو اجتماع یفرد یر شده و زنده یادیز یو اجتماع یروان
شنل  در انِترنت فیانورررپو جتماعیو ا یروان یامدهایپ یپژوهش  با هدفِ بررس نیا
 یو اجتماع یروان یامدهایکه: پ دیرو یسخ مپرسش پا نیبه ا   لذا این مقالهاست افتهی

هـا    براسـاس سـنجش داده    یهدف  کاربرد براساس قیتحق نیا ست؟یچ ینوررافپور
معتتـر و   یهـا  مقـا ت علم ـ   است  کـه اطلاعـات از ابـزار کتـا      دیسناا - توصیفی

بـه   ادی ـکـه اعت  دهند ینشان م قیتحق جیاست. نتا هشدبهره ررفته  انِترنتی یها تیسا
را  یناروار  یو اجتماع یروان یامدهایپ تواند یپورن  م یها لمیف یو تماشا یپورنورراف

 افراد در بر داشته باشد. یبرا

 .یاجتماع  یروان امد یپ  یپورنورراف :یدیگان کل واژه
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Abstract 

The changes in today's world and the advancement of information 

technology have brought about extensive changes in human life. 

The age of communication and technology, with all its possibilities 

and advances, has also caused crises; one of them is the moral 

crisis, the prevalence and viewing of immoral and obscene images, 

which has caused many psychological and social consequences 

and affected the individual and social lives of people. This 

research was formed with the aim of studying the psychological 

and social consequences of pornography on the Internet; therefore, 

this article answers this question: What are the psychological and 

social consequences of pornography? This research is based on the 

purpose, applied, based on data measurement, descriptive-

documentary, and the information was used from books, reliable 

scientific articles and internet sites. The research results show that 

addiction to pornography and watching porn movies can have 

adverse psychological and social consequences for people. 

Keywords: pornography, consequence, psychological, social. 
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 غالب

 . مقدمه1
مسأله کاملاً تـابو   نیا که نیا باتوجه به  است  یچالش یی همسأل در افغانستان  فیانوررپور  در مورد بحث

 ـاسـت  قـرار ررفتـه   یتوجه یمورد ب  در مورد آن وجود دارد نانهیبدب دراهیاست و د توجـه بـه    بـا  ی  ول
قـرار داد.   یبررس ـبـه آن پرداخـت و مـورد     دینوجوانان و جوانان داشته  با یبرا که یمخرب یامدهایپ

 ـ  عنـوان  به  معاجواز  بسیاریدر  یپورنورراف را  اِنترنـت در  زههرو  شـود  یشـناخته م ـ  ریهنجا بی کی
آن  به یشارر ةکنند اننگر یشافزابـه   نستت باید ماافغانستان دانست  ا به منحصر یی هپدید انتو نمی
 شویم می جهامو  ها درر زههر سنّ انمیز یشافزا با که یدآ میدر  اصد به مانیز خطرزنگ  د بو ساحسّ
 .میکن می ملاحظه ادفرا یو شخص جتماعیا ری هندآن را در ز تلخ نتایجو 

آهنـگ   و هـم  یجـد   تیریمد  ازمندیستند  نارو  به بحران رو نیبا ا یجوامع امروز تر شیب که اکنون
و  هـا  بیشـناخت و مقابلـه بـا آس ـ    رامـون یکنتـرول و اراةـة آمـوزش پ     یشناس ـ بیآس  یبررس یبـرا
 باشند. میحوزه  نیموجود در ا یها ـدیتهد

 ـذکر ا  قابل ةمسأل  ـ ارتتـا   لیاسـت کـه مـا امـروزه در عصـر ارتتاطـات  شـاهد وسـا         نی  یجمع
را  ییهـا  مطالعه و ارتتاطات سهولت  قیتحق ةنیکه در زم  میستا نترنتواره و اِ چون ماه هایی رفت پیش
نوجوانان  ةدر استفاداند و  آن شده یها سهولت ثار مثتت وآهمه متمرکز بر  انسان فراهم کرده و یبرا

 مورد استفاده قـرار ررفتـه و   طیتفر و صورت افرا  هب و نشده و آموزش درست تیریمد  از آن انو جوان
 ـا ییشناسـا  یرر بـرا  پژوهش  نیبنابرا است  شده یو اجتماع یروان ریناپذ جتران یها بیباعث آس  نی

 ـ یهـا  بیآس کهاست  پرسش نیبه ا رویی پاسخدنتال ه ها ب بیآس  ـ ینـورراف رپو یاجتمـاع  و یروان  ای
 ست؟یچ ینگار هرزه

آن در  یامـدها یپ و مخصوصاً یپورنورراف ةتوان ذکر کرد که مسأل یم قیتحق ةنیشیدر رابطه به پ
از نوجوانان  یلیامروزه خ که نیاما باتوجه به ا  افغانستان مورد توجه قرار نگرفته و به آن پرداخته نشده

 زم است که بـه   یرر بر هر پژوهش  شدند ییامدهایآوردند و متقتل پ یرو ینگار هجوانان به هرز و
 ـجمله ا از گریرران ممالک د طور که پژوهش همان  قرار دهد یآن را مورد بررس آن توجه کرده و  رانی

 ـآن را در اخت جینتـا  و قرار دادنـد  قیمورد مطالعه و تحق را لهأمس نیا  جملـه  . ازرذاشـتند  نامحقق ـ اری
 یمورد بررســ ـرا   یپورنورراففردی در مصرف   خانواده و عوامل  نقش  (200٢کاران   و هم نایتسی)س

  در مراحـل   کـه   ینوجوانـان  و  نوجوانـان پسـر    :ها نشان داد مطالعات آن ةجیکه نت  و مطالعه قرار دادند
اســـتفاده    یاز پورنـورراف  تـر  بـیش دارنـد     فیمخدوش و ضع  یر هخانود  ستند و روابطابلوغ از با تر 

 .کنند  یم
و  یمجـاز  یفضـا  یهـا  مثتـت و سـهولت   یها است که امروزه همه به جنته نیا قیتحق ینوآور

 قـرار ررفتـه   یتوجه یب آن مورد غفلت و یها بیآس و امدهایپ  یپورنورراف یبررس  توجه دارند نترنتاِ
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اصطلاح ناشناخته است.  کی تر بیش یبرا بحث بنر در افغانستان بوده و کی کاملاً ی. پورنوررافاست
 ختـه اآن پرد  ست که بهاپس  زم   شده یادیز یامدهایباعث پ  پرداختن به آن و عدمِ یتوجه یب نیا

 .صورت ریرد یو آراه قیآن تحق یامدهایها و پ بیو در مورد آس شود
که   دباش می اِنترنت در فیانورررپو جتماعیو ا یروان یامدهایپ  یهدف مهم پژوهش حاضر  بررس

 یو اجتمـاع  یفـرد  یر ـ هدر زنـد  یریناپـذ  جتران یامدهایقرار ررفته و ستب پ یتوجه یامروزه مورد ب
 .است افراد  مخصوصاً نوجوانان و جوانان شده

 ـاست کـه آ  نیا  و پژوهش بپردازد قیدنتال آن باشد و به تحقه ب قکه باعث شده محق  پرسشی  ای
 ـ یامدهایباعث پ ینوررافرپو بـودن    پاسـخ مثتـت  در صـورت  شـود؟   یدر افـراد م ـ  یو اجتمـاع  یروان
 و اجتماعیِ آن کدام است؟ یروان یامدهایپ

 یآور جمـع  یشـود و بـرا   یکـار ررفتـه م ـ   دیسناا -توصیفی تحقیقدر پژوهش حاضـر از روش  
 استفاده شده است. معتتر یها و مقا ت علم کتا  رینظ یی خانه اطلاعات از ابزار کتا 

بـه   ادی ـدهـد کـه اعت   ینشـان م ـ  ع شـده در ارتتـا  موضـو    انجام های یبررسو  قیتحق یها افتهی
و  ییارضـا  خـود  و یر ـ همثل استرس  وسواس  افسرد یروان یامدهایباعث پ ینگار هزره و یپورنورراف

 ییزناشـو  یهـا  انـت یخ و یاجتماع یانزوا  ییروابط زناشو یر هختیر هم هجمله ب از یاجتماع یامدهایپ
 شود. یم

 

  یپورنوگراف میمفاه فی. تعر2
شـود  کـه بـدون داشـتنِ ارزش      ها و ... رفته می ها  نشریات  فیلم کتا   نگاری  به پورنوررافی یا هرزه

 موجب که  نددازپر می یـی  رونه بهو یا نمایش اعمال جنسی و یـا افـراد برهنـه     هنری  صرفاً به شرح
 قتیحرا  فیانورررپو     ی نیـز اسلام غیر حتاهای مذهتی  با سلیقه دممراز  ریبسیا. شوند جنسی تحریک

ــامطلوبی شرستر با  خیرا دهــة  چنددر   داننــد می  نامطلوو   تابو  را  جنسی تموضوعا کــه فرهنــگِ ن
ت. رســــترش و بهتــــود سا هشد دیجاا فیانورررپو ایمحتو فمصر  و  تولید لبرحو صنعتی  نددا  نمی
های صوتی  تصویری و اِنترنت نیز در رسترش این صـنعت نقـش مهمـی داشـته اسـت  التتـه        رسانه

: 1832دادن به این صنعت دارند ) سـر  و مـار      کشورهای مختلف  قوانین متفاوتی برای سامان
24-84.) 
   

 گرافیپورنو شناختی ریشه. 2-1

  ( porn نگلیسیا  بهو  πόρνη یونانی به) رنپوة دو واژ ترکیبدارد و از  یونانی ریشـــة  فیانورررپو

ــه ــا ب ــه  (graph نگلیسیا به: و γράφω یونانی به) فوارر  ةو واژ سپیرو  یمعن ــا ب نگــارش و  یمعن
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که معادل فارسـی    (: زیر واژهآکسفورد  یِسیانگل -یسیانگل ینشنرید )است  وجود آمده هب یرر یروسپ
 است.نگاری  دری آن هرزه

 نکادکو رینگا زههر چنـین  هـم   ستا عممنوافغانستان  جمله از هارکشواز  ریبسیادر  رینگا زههر
از  تیــحما یبــرا هارکشواز  ریبسیاو  ستا هشد منع  د کو قحقو ننسیواکنو .توکــولوپر موجب به

 (.1  :1831  ینیرحسیم ) ندا پیوستهپروتوکول  ینا بهحقوق کودکان 
کـه   یـی  رونـه  م وا یش روانی اسـت  بـه  زنگاری  فرایند نتیجة معنوس منانی هرزهپورنوررافی یا 
های  های مفید و سازنده  به سمت آفرینش انگاره جای تجلیّ در آفرینشِ شدة روان به محتوای سرکو 

  که در سـال  آن با ناخودآراهجو  و ارتتا  فروید در کتا ِ  رود. هنجارشننانه و راه مخر  پیش می

کنـد  بـر حسـبِ نظـر فرویـد        چنینی اشاره مـی  کردهای این به رشتة تحریر درآورد  به عمل .م1٢00
دهی بـه   یی دیگر از سرکو  و تصعید در شنل پورنوررافی یا استفاده از مطالتی در قالب جو   نشانه

القـای  م درونـی سانسـور یـا بـرای     زتواند برررفته از منانی های ناخودآراه است. این مطلب می انتاشته
هـا را بـا او در میـان     صـورت صـریح ایـن خواسـته     توان به که نمی خواستة خود به فرد دیگری باشد  

نگارانه مطـرح   یی خلاف عُرف در لتاس متدَّل به شنل یک فرآوردة هرزه که اندیشه رذاشت. هنگامی
 ـ  خواهد از ممنوعیت شود  به این دلیل است که فرد می می خـاطر   همـین  ههای درونی خود رها شـود  ب
  نگـاری در حقیقـت    هرزه  کشد  بنابراین  تصویر می  های مانندِ داستان  عنس و ... به ها را در قالب آن

های ناشی  ری ترتیب  سرخورده این  که معمو ً در جامعه ممنوع استند  به است برای بیان چیزهایی راهی
شـود کـه فـردِ     باعث آزادسازی نیروهـایی مـی   نگارانه  ها  با پرداختن به مساةل هرزه از این ممنوعیت

رونـة   چنـان مخاطتـان او نیـز بـه     کنـد  هـم   پنـداری مـی   اتذ نگار از آن احساس رضایت و هـم  هرزه
 (.143-180: 1833 و کمالی  نژادبهرامشوند ) پندارانه در این لذت شریک او می اتذ هم
 

  اِنترنتدر  فیانوگررپو. 2-2

ــاعیِ اتثیرأت یها جنتهاز ینی ــاع اجتم ــاةل  ةاش  تطلاعاا یگرو د مستهجن یروتصا  خلاقیا غیرمس
ــ. در ستا هکنند فمنحرو  مضر ــ کی ــ یبررس ــ یکلّ ــوان در یم ــتیت و  نیاشهو تموضوعا که  اف
صورت ررفـت و نشـان    م.1٢٢٢ در سال یی مطالعه. و اغلب آزاد است اوانفر ینترنتدر ا رینگا زههر
 یکه مخـت  پورنـورراف   داتصال داشتن ییها تیبه سا  نترنتاِ به متصل انِبررکااز  صددر 81که   داد
 (.211 :2001)بارزمن   است بوده

ــت یهارموتو تمامی ردمو در ــو  و جسـ  که کلماتی دننمو وارد با انتو می  رورلو  یاهو جملهاز جـ
ــورراف با ندکیا  تتاار ــی سایت ارانهز به  نددار یپورنـ  ررچها   دکر اپید ستآن د به مخت  اِنترنتـ
ــتسااز  ریبسیا از دهستفاا ــای یـ ــة  مندزنیا نیاشهو هـ  ریعتتاا رتکا با ً معمو که  ستا مالیهزینـ
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صـورت رایگـان    بـه  که  نددار نمخاطتا فریفتن ایبر بخش یک هـا   سایت همة ما  ادشو می ختداپر
بـه  تـر  مجتـور    دهند  تا شخ  جهت مشاهدة مطالب مفصـل  کردن اراةه می تصاویری جهت وسوسه

 (.4: 1831 استفاده از کارت اعتتاری خود شود )میرحسینی 
  

  ینظر . مبانی3

( و 1  ( )شـــنل 200٢ : )بنــدورا » یاجتماع - یشــناخت»ــوری ی  ت پژوهش  ــنیمتنــای نظــری ا
  ت.اســ  رســانه  یافتراقــ ــرییرپذیثأمــدل نظری ت

 آن در  کـه  ســـازد    یم ـ  فـراهم   ی راعامل  یِمفهومارچو  هچ  کی   یاجتماعــ- یشــناخت ورییت
دهـد. رفتـار    یم ـ  حیرا بر افنار و اعمال انسـان توض ـ   جمعی های  رسانه ریثأت  ممنانیز و ها کننده  نتعیی

رفتـار     یادراک  قالبِ  نیا در. شود  یداده م  حیتوض  طرفه  کی  یِمعلول - یعلّ  صورت روابط  به  انسان اغلب
 ـ لاتیتمـا   ةلیوس  به ای  یطیمح راتیثأت  توسط ای  تیـوری . شـود   یل م ـوو کنتـر   ررفتـه   شـنل    یدرون

  حتوضی  رانه  ســه  متقابل  تی عل ةنیرا در زم  یاجتماع - یکرد روان و عمل  تعامل   یاجتماع - شــناختی
(   ــکیولوژیو ب  یعاطف   یشــناخت  عیفردی )وقا  عوامل   معهخود و جا   ینگاه تعامل  ــنای  در. دهد  یم

 ریثأت  بر هم  طرفه دو  شنل  به  که  ستندا  تعاملی های کننده  نییتع  همه   یطیمح  عیالگوی رفتاری و وقا
 .رذارند  یم
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (200٢بندورا )  یاجتماع-یشناخت ورییت
 

 ـا  نه اند  بازتا  و خود  میتنظ   فعال  خود توسعه  خود  افراد اغلب و موجـودی    میزررـان اُ  فقـط   کـه  نی
  رنـد یقرار ر  یداخل روهایین ای  یطیمح  عوامل ریثأت  و تحت رندهری  شنل  که باشند  محور  العمل   عنس

 ـکنـد. در ا  یم ـ  و ساختاری عمـل   یاجتماع راتیثأت  جامع  ةنشت  کیدر   یشخص  تیعامل   جهینت در   نی

 های فردیکنندهتعیین

 های رفتاریکنندهتعیین های محیطیکنندهتعیین
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 کننـدة  دی ـخـود تول   کـه  بـل   تندیس ـن  اجتمـاعی  های  ستمیمحور  مردم تنها محصول س  عامل تعاملاتِ
 ـن  اجتمـاعی  هـای   ستمسی  ـعامل  نـد آی  یشـمار م ـ   بـه  زی عنـوان    بـه    یو سـاختار اجتمـاع    یشخص ـ  تی
 ـتـا    ستنداشده  ادغام ِ یساختار علّ  کیدر  شتر م های کننده  نییتع  ـ  کی   هـم  مجـزا و جـدا از   ةدوران

 (. 8: 200٢)بندورا  
 ـو عامل  یساختار اجتماع  نیب  تعامل   قیتحق  نیفوق در ا  یةکاربرد نظر در اسـتفاده از    یشخص ـ  تی 
.  نوجوانان و جوانان اسـت   نیمجازی در ب یو فضا  نترنتیدر ا  یپورنورراف اینامتعارف   یمحتوای جنس

  کـه    اسـت   مـرتتط  ةاز چهار رـزار   پارچه کی یی عهمجمو  شامل  اثرات رسانه   یافتراق رییپذ ریثأمدل ت
مطـرح    رسانه راتیثأت  مربو  به  یهای قتل هنظری در  که را یی رسانه ریغ رهاییو متغ  رسانه  نیب  روابط
. کنـد   می ادغام را یی  رسانه راتیثأت  قتلی های ورییت  یر هژوی  پنج هر فوق  مدل. کند  یم انبی اند  شده
 دارد:   یر هبست زیر ریمتغ  سه  بر فرد به  رسانه رتأثی

  بـه    یتیوضع رییرپذیثأتی  اجتماع رییپذ ریثأ. ت8   یتنامل رییپذ ریثأ. ت2   یتیوضع رییپذ ریثتأ  .1
را در فـرد    انهس ـر  بـه   ییرو و پاسخ  انتخا  رسانه  ةنیزم  که  رردد یفردی اطلاق م  ابعاد مختلف  همه
هـا و    خـط  دسـت )  عنـوان مثـال    بـه     شـناخت    تیخـو  شخص ـ  و  خلـق    تی: جنس جمله از  کند یم  فراهم
 ـاز ا  ی( برخ ـهـا و حـا ت   ها  باورها  انگیـزه  ها  نگرش   ارزشها واره طرح   عنـوان مثـال    بـه    ابعـاد   نی
  بـه   یتنـامل  ریپـذی  ریثأستند. تاموارد  ریاز سا دارتر یپا   طیخو( در طول زمان و شرا و  خلق   تیشخص)

. شـود   یم ـ  فیتعر  یو اجتماع  یعاطف   یرشد شناخت  لدلی  به ها  رسانه  به  ییرو و پاسخ  یانتخاب ةاستفاد
رشد در طـول    در تمام مراحل  رسانهاستعداد استفاده از   و رییرپذیثأت ةکنند  نتعیی   تنامل و رشد  سطح

و   یسـال  بـزرگ   ةانیو در م  است دتریشد  یسال بزرگ  لیو اوا  یآن در کودک ریحال  تأث  نیباا   عمر است
  یر ـ هزنـد   یتیوضـع  رهـای یتغبا م  یراحت بهرشــد    سالی بزرگ در. شود  یتر م کم  ی سـال انتهای بزرگ

و   سـلامتی  مشـنلات  کودکان  از  مثال )مراقتت عنوان  به  شود   یمخدوش م  ثر بر استفاده از رسانهؤم
 اسـتفادة  در توانـد   یم ـ  کـه    است  یاجتماع  عوامل ةهم  درواقــع  یاجتماعـ ریپذی ریثأعدم تحر (. ت

در   کـه  ســـتند ا  یهای اجتمـاع  نهیزم ها نیبگذارد. ا ریتأث  انهسر  به ردف  ییرو و پاسخ  از رسانه  انتخابی
ماننـد    یاجتمـاع   کـلان )بافـت    و کـار( و سـطح   سـا ی  کلمنتب  مثل  فردی  نیب ةنیرد )زمخُ  ســطح

 (.210: 18٢1 ن بهروا و مسعودی)کنند   یم  ( عمل فرهنگی های هنجارها و ارزش
قرار   قیتحق  نی  متنای نظری ا است  یاجتماع رییپذ ریثأت  مربو  به  که   مدل جامع  نیاز ا  یبخش
 ـاساس ا بر  که   جهت  نیا از   ررفت  ـ رهـای یمتغ  نیتـر  از مهـم   ین ـیمـدل     نی  ـ  شیپ اســـتفاده از    نیب

و   یفرهنگ  طیشرا  که   اســت  نیا شــده و فرض بر  و منتب در نظر ررفته    رسانه جامعه   یپورنورراف
کلان   سطح  یاجتماع  طیعنوان مح  به  و فضای مناتب  نترنت  فضای مجازی در اِ جامعه  یفضای واقع

  داشـته   نترنـت در اِ  یکننده برای مصـرف پورنـورراف   لیکننده و تعد ینبی  شپی  نقش توانند  یم  ی انیو م
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در نوجـوان    ی راپورنـورراف  رتـأثی  توانـد   یم ـ  یدر صـورت    عوامل  نیااز   کی هر رسد  ینظر م  به  باشند
 بگذارد. ریثأنوجوانان ت  یجانیو ه  یعاطف   یبتواند بر ابعاد شناخت  که  دهد  کاهش ای  شیافزا
 

  یپورنوگراف یامدهایپ. 4
هـم    یاریآثار و عواقب مخر ِ بس ـ یکه دارا  دهد یو رسترش آن نشان م ینگار هرزه یشناس بیآس
 شینگارانـه رـرا    کـه بـه هـرزه تماشـا     یجامعه است. کسان یها فرهنگ و ارزش یفرد و هم برا یبرا
 ـ یجسـم   یمتعدد جنس یها بیچار مشنلات و آسدُ جیتدر به یابند  می در سـتک   یاجتمـاع  و یو روان
کرده و ارتتا  و تعامل او با خـانواده و   تیفرد سرا تیبه رفتار و شخص ها بیآس نیشوند. ا یم یر هندز

 کشاند. یجامعه را به چالش م
 

  خانوادهپورنوگرافی بر . پیامدهای 4-1

 کـه  نیا  : نخستردیر یاز دو وجه مورد توجه قرار م  بر نهاد خانواده ینگار هرزه ریتأث  معمولرونة  به
 ـتوانـد ا  یم ـ تیوضـع  نیبرد. ا یم نیخانواده از ب لیازدواج و تشن یبرا را افراد لیتما  ینگار هرزه  نی
  دهـد  یخاتمه م یر هبردن از زند و لذت یبه دوران خوش جازدوا مانیکه پ  کند جادیرا در فرد ا دراهید
از  رونیب رایز ندازد یب ریآن را به تأخ ایازدواج ننند و  ایدهد که  یم حیدختر ترج ایجهت  پسر  نیهم به

 ـ یجنس ـ یتواند با تنوع و آزاد یم  یخانه و دور از ازدواج رسم  ـا  دوم  ارضـا شـود   یتـر  شیب  کـه  نی
شـود تـا او در    یموجـب م ـ  تیوضـع  نیکند و ا یفرد را اشتاع م یجنس یازهایاز ن یبخش ینگار هرزه
 کند. تیتر احساس رضا کم شیخو کیاز شر یواقع یر هزند

از   یر ـ هش ـیهم هِمحـارم و احسـاس رنـا    یِرفتن حرمت جنس ـ نیبه همسر  ازب انتیخ  یطلت تنوع
 ـبازد میـان کـه   دن ـده یچنان شواهد نشان م ـ هم  آن در سطح خانواده است یامدهایپ نیتر مهم   از دی
  ی)اسـلام  وجـود دارد  میمسـتق  یارتتاط کودکان  هیعل یجنس میو ارتنا  جرا یپورنورراف یها تیسا

18٢4 :18-12.) 

 

 گری . پورنوگرافی و پرخاش4-2

جـوان   نوجوان و مـردانِ  در پسرانِ مخصوصاً  ررانه پرخاش یها تواند باعث بروز رفتار یم یپورنورراف
خصـومت   یرـر  مثل تنانش  ستنداررانه  رفتار پرخاش یمعرض خطر با  برا ها در که آن یطور شود  

 (.344-348: 2004 لد یف نیراه است )رر هم یو تجاوز جنس یبندوبار یبه زنان  ب
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 . اعتیادگری پورنوگرافی4-3

 ـ از  رینگا زههر. تماشارر ستا آن دیِعتیاا ثرِا  یپورنورراف گرید یامدپ . دشو می دمعتاآن  به ینظر روان
 ارتنر هارباو  هاربا  ندرو ینو ا کنند می عجوآن ر به رهبادو  کنند دهستفاا زههر مطالباز  ربا یک قتیو
 (.4: 18٢1 ان یرضاة و یعی)رب شود یم
 

 . اثرهای روحی پورنوگرافی4-4

منـرر   یتماشا ةجینت  در توانند یکه م  ستندادر سلامت روان  جیدو اختلال را  یر هو افسرد اضطرا 
 بـد و   هـا  لمیرونه ف ـ نیا یچون تماشا  کند دایپ شیروز افزا به و روز دجایمستهجن در فرد ا یها لمیف

 ـپرداز یم آن به فاافراد معمو ً در خ شود و یزشت شمرده م  ـ   در زمـان تماشـا  و د ن خـاطر تـرس از    هب
 ـ  یر ـ هافسرد گر ید یسو از  دنکن یرا تجربه م یادیاسترس ز  افشاشدن بـا   هیسـو  نـوع ارتتـا  دو   کی
باشـد و هـم    ینگـار  هآوردن به هـرز  یعلت رو دتوان یهم م یر همعنا که افسرد نیا به  دارد یپورنورراف

آورنـد بـه    یم ـ یرو  ییتنهـا  بـه  یر هافسرد ندیفرار از تجار  ناخوشا لیافراد افسرده به دل .آن امدیپ
 ـاز ا ییرهـا  یبـرا  تـلاش او   شود یرفتار من یمعتاد به ا یفرد وقت  یطرف از و ینگار ههرز معضـل   نی
  یقاسـم  و یاحمـد  )ملک شود یم یر هافسرد و یر هدرماند  یدیناام أس یچار دُ    دهد ینم جهینت یوقت

18٢2 :221.) 
 

 نفس زنان . کاهش اعتمادبه4-5

موضوع به  نیا  کنند یم یمعرف یمصرف یکا  کیعنوان  زن را به  لمینوع ف نیدر ا که نیباتوجه به ا
 یجنس ـ یازهـا ین یارضا یکه زن فقط برا  شود یم رشیپذ  فرد قابل یشده و برا نیخود زن هم تلق

 یهـا  تا اخلاق و ارزش  اوست ییتایبدن و ز ساختمانِ افه یبه ق تر شیشده است و ارزش زن ب دهیآفر
باعـث    نوع نگـاه  نی. اآورند میپایین  یجنس یکا  کیارزش زن را به   بیترت نیا به  یانسان یمتعال
روز  بـه  روز وینفـس   اعتماد بـه  بیند  لذا  بیآس او عزت نفس و کند یارزش یشود که زن احساس ب یم

 (.181-184: 201٢ کاران  هم و یخانجان )یابد  میکاهش 
 

 . کاهش رضایت جنسی4-6

 یآسـان بـه محتـوا    یرس ـ دسـت  لیامروز  به دل یایبزرگ در دن عیاز صنا ینیعنوان  به  یپورنورراف
پـورن  مغـز و    یافراد دارد. با تماشـا  یجنس تیروابط و رضا یرو یادیز یمنف راتیثأت ک یپورنورراف

شـود کـه    یامـر باعـث م ـ   نیافتد. ا یاتفاق نم یواقع ةکه در رابط  کند یرا تجربه م یتیجسم فرد موقع
 (.14: 18٢1 خاتون پور) کند دایکاهش پ یاز روابط واقع یجنس تیرضا زانیم
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 ینگار هرزه ای یمعتاد به پورنورراف مطرح شد  فردِ که  یراتیتأث و امدهایباتوجه به پ نتیجة بحث:

  یفـرد  یر هزند سرعت رو به کاهش رفته و سلامت روان او به  باشد که  یتیدر هر سن و از هر جنس
را بـه   خـود تنهـا   نه  ینگار معتاد به هرزه. فرد ندیب یم بیرفتار آس نیا ةاو با ادام ییزناشو و یاجتماع

چـه بسـا     خطرنا  اسـت  اریو جامعه هم بس گرانیسلامت د  یبرا بلنه  دهد یسوق م یسمت نابود
 ـامـا بـه دل    ند که خود از سلامت کامل برخوردارنـد ا یافراد  ـرفتـار غ  لی افـراد معتـاد بـه     یع ـیطت ری
 فـردِ  ن یبنـابرا   دهنـد  مـی خود را از دست  یر هزند ایشود و  می دیتهد  نیز ها آن یر هزند  ینگار هرزه

 نیز خطرنا  است. جامعه چنان برای  هم  ینگار معتاد به هرزه
 

  مناقشه. 5
 ـماه   یپورنـورراف   نوجوانان و جوانان به  یرس دست رامونیپ  نیشیمطالعات پ تر شیب  ـ  تی دارد و   یکم 

 ایه دراهیو د اتیتجرب  قیعم  فهــم  تر به و کم  صورت ررفته  نهیزم  نیدر ا  یاندک  جامع  یفیک  یبررس
 ةکننـد   نیـی تع  عوامـل   بـه   کـه   یمطالعات تر شیب  نچنی هم   تاس دهش  توجه فوق مطالعات در مخاطتان

 ـو انگ  سـن    تجنســی مانند  فردی  عوامل  بر اند   پرداخته  یمصرف پورنورراف  بـرای  فـردی  هـای  زهی
  پورنـوررافی  مصـرف  در فـردی  ِ عوامـل  و خـانواده   نقـش  و اند تمرکز نموده  یاطلاعات جنس  افتدری
 ـ   مطالعـات  از  یبرخ  نیچن هم   ده استش  یبررس   یاجتمـاع - یس ـشنا  بیو آس ـ  یحقـوق    یابعـاد اخلاق

 ـ در. اند کرده  ین را بررسدر جوانا  یپورنورراف  یشناس ـ سـتب  کـرد  روی بـا  رـر  پـژوهش   حاضـر  ةمقال
آن را شـرح داده   میمفاه و امدهایقرار داده و پ یرا مورد بررس یپورنورراف یاجتماع و یروان یامدهایپ

 است.
 

  یریگ جهینت. 6

 ـ  ریغ یاز مواجهه با محتوا و جواناننوجوانان  یبخش تیمصون یهررونه تلاش برا  ریو تصـاو  یاخلاق
 یهـا  آمـوزش  ةـة ها  ارا و مشارکت نوجوانان  خانواده یکار هم ازمندین  یمجاز ینگارانه در فضا هرزه
  یمنطق ـ جـامع و  نیقـوان  یاجـرا  ووضـع    یعمـوم  یهـا  رسانه قیمرتتط از طر یرسم ریغ و یرسم

رـان محتـوا     هکنند اراةه ران و هدنکن هیمشارکت با ته تتادل نظر و نینچ هم  طیشرا و ازهایمتناسب با ن
تـوان از   ینم ـ  هرچند  مرتتط است یها متخصصان رشته و یاورخدمات فنّ افزارها و ها  نرم افزار سخت
تـوان   یاما م  کرد یریر شیکامل پ طور به یمجاز یدر فضا ینوجوانان و جوانان با پورنورراف ةمواجه
 و یمجـاز  یها از فضـا  آن ةاستفاد ةبر نحو نظارت  فرزندان و یجنس تیمثل ترب ییها مؤلفه تیبا تقو

 کـاهش و  یاسـت بـرا   یضـرور   نیبنـابرا   ل کردوآن را کنتر  یاخلاق بر اصول یمتتن نیوضع قوان
و نظارت با آموزش درسـت   تیریضمن مد  و دولت شخ خانواده  خود  یمعضل پورنورراف تیریمد
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خانواده  ل مناسبِوکنتر نظارت و معضل و نیا یامدهایدر مورد پ و جواناندادن به نوجوانان  یو آراه
 ـنـاروار ا  یامـدها یاز پ یتا حـدود   ها آن یرو چنـان بـا    هـم   کـرد  یریجلـور تـوان   مـی معضـل   نی
 علمی انتواز  یریر هبهرو  جانتـه  همهو  شناسانهرکا  علمی  یها یزیر در برنامه لتدو یپذیر ولیتؤمس
 یرـذار  هیو جذا  سـرما  دیمف یها تیسا جادیاشتغال مناسب  ا جادیا ةنیزمبر جوان کشور   یروهاین

 ـ  یتیشخص ـ یهـا  بیو از آس ـ  داد کاهشرا و مخر   یمنف یها تیو نفوذ سا کرد  ـو تخر یروان  بی
 .کرد یریجامعه جلور یاجتماع و یاعتقاد یمتان
 

 هانهاد شیپ  .7
تا کارهـای میـدانی  پیرامـون متغیرهـای مختلـف ایـن        رردد نهاد می رران بعدی  پیش  برای پژوهش

 رونة مثال: پژوهش انجام دهند. به
نظـارت خـانواده مـورد     و تیریافـراد  مـد   یاعتقادات مذهت زانیمثل م ییها رییبا متغ یپورنورراف .1

 ریرد قرار  یبررس
 ی مورد بررسی قرار ریرد یزناشو ی ها انتیشوهر و خ در روابط زن و یپورنورراف یامدهایو پ ریتأث  .8
  قرار دهند یرا مورد بررس یمجاز یفضا یساز منیو ا تیریمد یها راه .4
 .ینگار هوسواس با هرز  یر هافسرد ازجمله یروان های لاختلا ةرابط یمطالعه و بررس .0
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