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 ةهای چهار ناحی بررسی وضعیت خشونت علیه زنان در خانواده

 ( شهر کابل11و  8، 5، 4)

 
 یصالح عیمحمدشف یپوهندو :نگارنده

 چکیده            

و نی ، رواجتماعیزیـادترین صـدماا ا  با ن ناز هعلی ـخشونت رقـم  ترین مهمگی هادخشونت خانو
ن در کـانون  ناز علیـه )خشونت آزاری بین همسر رابطهسی ربه بر؛ در این تحقیق ستدی اقتصاا

 ةانــدازین تحقیق شناخت ف ا. هده شــده اســتآن پرداختــبرثیرگــرار أتمل ابرخی عواده( و خانو
، 5، 4) هـای  ناحیه، کابلشهر  ةناحی چهارن در نازعلیه ه شد انجامخشونت آزاری و اشکال سرهم
ــرار أتمل اعواز سی برخی ربرای ست. بر( ا11و  8 ــاا، بر خشونتثیرگ ــتصبه ط مربو نظری ر وـ
جنسیتی ی نقشهای جامعهپریری هاهشیوفرهنگـی و    ، هویتبردارانه فرمان رتصو ،یانهاگرارقتدا
نامه در مـورد   پرسشبه کمک و پیمایشی را صو  هبحاضر تحقیق  ست.اگرفته ار قرده ستفارد امو
ده ستفاابا  ،بـود ها گرشته ل از ازدواج آنسا ودستکم دکه کابل متأهل شهر ن نااز ز( نفر 200)

ــای آورد دســـتست. ه اشدا جری انمونهگیراز روش  ــژوهش  هـ ــددمین نشاپـ  درخشونت  هنـ
خشونت ثیرگـراری  أد دارد. زیـادترین ت جوومختلف هـای   رد تحقیـق در عرصـه  موهـای   خانواده
؛ ستا تِ مـالی خشـون ، خشونت ةانـداز  تـرین  کـم  روانـی و  نـتِ  خشوجسـمی و   خشونتِ د، موجو
خشونت د و نقش خود از یانة مراگر راقتدر اکه بین تصو، است آن  اکی ازوهش حژپنتایج  چنان هم
با خشونت ل منزدر امــور شوهر  کــاری هــمو بین کمک د دارد و جوو مستقیم طن ارتبــانازعلیه 
که بین  ستا ایـن  ةکننـد  انآمده بی دست نتایج به ؛ بناءًرسد ه میمشاهد برعکس بهبطة ان رنازعلیه 
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Study of the situation of Violence against Women in Families of Four 

Districts (4, 5, 8 and 11) of Kabul city 
 

 

 
                    Author: Mohammad Shafi Salehi  

 

Abstract 
Family violence is the most important form of violence against women 

with the most social, psychological and economic harm. The relationship 

between spousal abuse (violence against women in the family) and some 

influencing factors have been studied in this research. The goal of this 

research is to know the extent of spousal abuse and forms of violence 

against women in four districts of Kabul city-districts (4, 5, 8 and 11). For 

investigating some of the influencing factors on violence, theories related 

to authoritarian and submissive images, cultural identity, and methods of 

socialization of gender roles have been used. The current research was 

performed as a survey via questionnaire by using the sampling method on 

(200) married women who had been married for at least two years in 

Kabul city. The results of the research show that there is violence in 

different fields the most impactful of which violence is physical and 

mental violence, and the least amount of which is financial one; as well 

as, the results of the research show that there is a direct relationship 

between a man's authoritarian image of his role and violence against 

women, and the opposite relationship is seen between the husband's help 

and cooperation in household affairs and violence against women; 

Therefore, the results indicate that there is a close relationship between 

the experience of male and female violence in the family and violence 

against women. 

Keywords: Violence, Violence against Women, Family Violence, 

Kabul city. 
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 غالب

 . مقدمه1
در  یاتی ـح ارینقش بس ـ ،یاساس یرویعنوان دو ن ، بهجامعهزن و مرد در ساختار خانواده و  انیتعامل م
 یو روح یاجتماع تیتنها وضع هارتباط ن نی. اکند یم فایا یاسلام   ةجامع ریمس نییخانواده و تع لیتشک

 داریرا پد  جامعهو مردان در  نزنا یها از نقش یتر قیدرک عم که بل دهد، یقرار م ریافراد را تحت تأث
ارتباطـاا سـالم    جادیفرزندان و ا تیکه ترب  است یمحلّ ،یواحد اجتماع کیعنوان  . خانواده بهسازد یم
 روش کیعنوان  زنان به هیراستا، خشونت عل نیهم در؛ رددا یفراوان یتیو ترب یاعضا، نقش آموزش نیب

 ـپد نیها و جوامع مورد شناخت قرار گرفته است. ا ناپسند و نامطلوب در خانواده را   تنهـا زنـان   نـه  ده،ی
خشـونت   .ابدی یانتقال م جامعهآن به تمام  یمنف  اثراا که بل دهد، یقرار م ریتأث  تحت میمستق طور به
 یانسان  نقض حقوق که بل ،است داریپا ةتحقق اهداف توسع یدر راستا یجد یا چالشتنه زنان نه هیعل
 .سازد یم انیوضوح نما به زیرا ن  زنان

 ـیرا در زم  جـامع و گسـترده   قاایضرورا انجام تحق ،یو حقوق یاجتماع  تیوضع نیا خشـونت  ة ن
 ـاز ا تـر  قی ـدرک عم  تنهـا بـه   نـه کـه   ، ندیآ یم   شیپ یالاتؤرو، س نیا از ؛دنده یم شیزنان افزا هیعل  نی

 ـن دهیپد نیا اهشجهت ک کارها و اقداماا کارآمد در راه ییبه شناسا که بل ،کنند یموضوع کمک م  زی
 (.79: 1378)بیرامی،   مفید اند

 وضـعیت خشـونت  : هاست این  ها هستیم، یابی به آن که در این تحقیق به دنبال پاسخ  ییها پرسش
زن و مرد  نیمثبت ب گونه ارتباطااِ هچ است؟ گونه شهر کابل چه 11و  8، 5، 4ی ها علیه زنان در ناحیه

 ـعنـوان   بخشـد؟ خـانواده بـه    بـود بهافراد را  یو روح یاجتماع  تیوضع تواند یدر خانواده م   واحـد  کی
کلی طـور  بـه  ؟عهـده دارد ، چه نقشـی بر اعضا نیارتباطاا سالم ب جادیفرزندان و ا تیدر ترب یاجتماع
منظـور   بـه  توانـد  یم ـ یاقـدامات  ه؟ چافراد و جوامع داردتأثیر منفی، مستقیماً بر  هزنان چ هعلیخشونت 

 ـ ه؟ چ ـرا گرفـت  هدیپد نیا یجلو توان یم هگون هزنان انجام شود و چ هیکاهش خشونت عل  هنگـا  هگون
 قرار دهد؟ انیاز قربان تیحما ایخشونت  ةانیرا در م خود تواند یم ،زنان و مردان یها به نقش جامعه

جهـانی مـورد توجـه     ةلأعنوان یک مس ـ زنان به  هکه خشونت علی است ز اینتحقیق حاکی ا ةپیشین
های گرشـته نشـان    دهد. پژوهش است و انواع مختلفی از آن در اجتماعاا مختلف رخ می هقرار گرفت

 را ید که عوامل اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و تحصیلی در خشونت علیه زنـان نقـش مهم ـ  نده می
 رسـانی   اجتمـاعی و آگـاهی    اسـت کـه مـداخلااِ    شـان داده پیشین ن ، تحقیقااِانچن هم؛ کنند ایفا می
 .در جوامع مختلف کمک کند تواند به کاهش خشونت علیه زنان می

 گرفته راصو نمعیّ مانیز مقطع یک در نچو. ستا پیمایشی یقیتحق روشی، نظر ازاین تحقیق 
 تا دمیگیر منجاا فمعر نمونة جمعیت ردمودر  که جـا  آن از ؛دمیشو لقیتنیز  مقطعی یی مطالعه ستا
کـه   ایـن  به توجه با حاضر تحقیق. ستا گـر  پهنان تحقیقی ،دشو همافراطلاعاا  یپریر تعمیم راقد
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 تحقیق ینا یرماآ جامعة. ستا گــی هبســت هــم عنواز  میسنجدرا  یگرد متغیر چند با متغیر یک بطةرا
از ازدواج  لسادو  ستکمد که ،ستشـهر کابـل ا   (11و  8، 5، 4) ةیچهار ناح هلمتأ نناز کلیة شامل
 ـو از تعداد مجموع زنـان ا  گرشتهها  آن  ـ هی ـچهـار ناح  نی حجـم   نیـی هـا طبـق فرمـول تع    آن نیاز ب
از  پس؛ بـوده اسـت   یی  چند مرحله یریگ که روش نمونه ،اند شده تخاب( نفر ان200) حدود یریگ نمونه

و  یدقتصاا ظلحا بهشـهر کابـل    ،یی شهخو ینمونهگیراز روش  دهستفاا با ،نمونه ةانداز نشد مشخص
 نمونهها سیستماتیک ینمونهگیراز روش  دهستفاا با مناطق بین  ازو   شد تقسیم منطقه سه به فرهنگی

ــاحبه راصو به پرسشنامهها  و  بنتخاا ــی مصـ  و فرضیهها سیربر جهت حاضر سیربر. در شدند پر یـ
 ادتعد کهجـا   آناز ) ستا هشد دهستفاا مصاحبه با راه هـم  نامـة پرسش کی ـلاعاا از تکتاط یآورجمع
 رعتبااز روش ا ار،بزا رعتباا تأمین یابر(. شد منجاا نیز مصاحبه ،نددبو ادبیسو یرماآ جامعةاز  یدیاز
  شد. فبرطر نقایص و  ئهارا  اننظر صاحب به سنجش اربزا  که شکل ینا به ؛شد دهستفاا  یرصو

هـای   رد تحقیـق در عرصـه  موهای  خانواده درخشونت که،  دهند مین نشاپژوهش  های این یافته
 ترین کمروانی و  خشونتجسمی و  خشونتد، موجوخشونت ثیرگراری أد دارد. زیادترین تجوومختلف 
ــداز ــالی ا  خشونت، خشونت ةان ــمستم ــان ؛ ه ــنتایج  چن ــت ژپ ــاکی از آن اس ر که بین تصووهش ح
 کاری همو بین کمک د دارد و جوومستقیم  طن ارتبانازخشونت علیه د و نقش خود از انة مریاگر راقتدا

آمـده   دسـت  نتایج به بناءًرسد.  ه میمشاهدبرعکس به بطة ن رانازبا خشونت علیه ل منزدر امور شوهر 
ــد بیــان بطة ان رنازخشونت علیه آغــاز و  هادخانود در مرزن و که بین تجربة خشونت   ستا  ایــن ةکنن

 .تنگاتنگ موجود است

 

 تخشون یِمفهوم فیعرت.2
معنـای زور، عنـف، شـدا و     رود، کـه بـه   کار مـی  به Violence در متون تخصصی، خشونت معادل واژة

  تهدیـد،   شـدا، خشـونت،    معنای تجاوز، زیـان، آسـیب،   است. فرهنگ آکسفورد این کلمه را به سختی
توان به انواع زیـر   (. خشونت را می14: 1390ست )ساداا، کار برده ا حرمتی و اعمال زور به غضب، بی
 تقسیم کرد:

زدن،  لگـد  بدن،  یاعضا  دنیزدن، بر ضربه قیکردن به فرد از طر وارد : شامل صدمهی. خشونت بدنالف
ماننـد   ییایاسـتفاده از اش ـ  ةج ـیدر نت توانـد  یصدماا م ـ نیچنان ا هم ؛و موارد مشابه است زدن یلیس

 د.یوجود آ وب بهچ خمچه و کمربند
ــب ــ: در ای. خشــونت روان ــم  نی ــولاً ک ــونت معم ــوع خش ــت زدن، محــروم ن ــاختن، ملام ــردن،  س ک
انـداختن، اسـتفاده صـورا     زن ةرا بـه عهـد   یوقوع بـدرفتار  تیو مسؤول یبدرفتار شمردن، تیاهم یب
سـال   بـزر   در آن فـرد  که یعنوان لفظ به یروان   یبدرفتار ای یخشونت عاطف بیترت نیهم . بهردیگ یم
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ماننـد   یشده است، کـه در الفـا    فیتعر ،کند یکودک حمله م یاجتماع یها یگ ستهیشا ةخود پندار به

 (.103: 1391 ،یوبیا)رود یکار م به رکردنیتحق ای دیاهانت، تهد
 تیاسـت و بـدون رضـا     یکه در اصلِ جنس ـ ،است دیتهد ای: هرگونه عمل، تلاش ی. خشونت جنسج
و  یکش ـ بهره ، یجنس  تیاستفاده و آزار و اذوءشامل تجاوز، س  ی. خشونت جنسردیگ یصورا م یقربان

   عدم  یمخصوصاً وقت ؛فتدیاتفاق ب زیازدواج ن قیاز طر تواند یمسأله م نی. اباشد یم یفروش اجبار به تن
 وجود داشته باشد. نیاز زوج  یکیدر   یجنس  عمل یبرا تیرضا
 

 مربوط به خشونت یها دگاهید. 3
 هاــــنگ عاــــجتمو ا محله اده،خانو جمله از ،جتماعیا یها متن  به خشونت تبیین یابر ها دگاهیـــد نیا

 باـ ـنتخا ،ابعـ ـمن ،اعیـ ـجتما یِگیرداـ ـی نوـ ـچ ملیاوـع ،اعیـجتما دازانرـنظریهپ ید. از دمیکنند
ــاب ــه حسـ ــدورا، ستا رداربرخو خاصی همیتو... از ا گرانـ  یناز ا برخی به مه. در ادا(55: 1372)بانـ
 :دمیشو رهشاا نظریهها

 

 یاجتماع یریادگی دگاهید. 3-1

 هیدگاد ین. اندزموآمیرا  دنکررفتار هگون چه ،جامعه ادفرا با ینینش هم ثردر ا ادفرا ه،یدگاد ینا سساابر
 ننساا یها رفتار غالب ستا مدعی ورابانددارد.  رهشاا خشونت بتکادر ار سـالان  هم و ادهخانو نقش به
 رفتار یگیردیا نیز سکراو  برگس. دمیشو گرفته افر یزلگوساا یندافر لخلاو در  همشاهد طریقاز 
ــ کــج  ردمو ،تنبیهو  تشویق یعنیآن،  ساسیا یهارکازوساو  تقویت ییندهاافر طریقاز  عمدتاًرا  هروان
 یعنی؛ دارد زاامجا یا تشویق به گی هبست یرفتار عنو هر توقف یا مهادا معتقدندو  هنددمی ارقر توجه
 با شمیزآ ثردر ا جتماعیا یهارفتار سایر چــون هــمو  دمیشو فیانحرا یها رفتار مةادا موجب تشویق

ــالح. (140: 1373)راس،  مییابد اومتدو  دمیشو موختهآ انیگرد و  هارفتار همة  ستا معتقد نیز یصـ
ــهنموو  لگوهاا تأثیر  تحت گیهنددر ز ادفرا لعماا -جتماعیا یمرا تقلید» میگوید . اوهستند هانــــ
خـانواده و   طیمح ـ نیهرنشتاو  لسونیو. (240: 1398 ) «ستا حاکم ادفرا بین بطروا برو  ستا یدبنیا

روانـه   کـج  یهـا ثر در رفتارؤم ـ یعلل اجتمـاع  نیتر جمله مهم را از  فرد در مکتب نینخست یها تجربه
 رندیگ یم ادیرا با مشاهده   شنخ یها افراد رفتار ،دیگو یم یریادگی ةینظر» .آورند یحساب م )خشن( به

 «مییابد مهو ادا ددمیگر تقویت ،دشو قعوا تشویق ردمو برعکسو  دنشو تنبیه هارفتار ینگونها گرو ا
 هینددر آ کـه  یـن ا لحتماا ،ندزمیرا   درشما ،پـدرش  ندیب یکه م یپسر ،مثال یبرا ؛(9: 1391 ،یوبی)ا
 یهاارزش ضمعردر  گرفتنارقر سطةوا به نتخشو ،ینابنابر؛ ستا دیاکـوب کنـد ز  و را لـت  سرشهم
 که دمیشو تقویت مانیو ز دمیشو گرفته دیا دانمرو  نناز ینقشها ببا در دااعتقاو ا جتماعیا
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 شهر کابل چهار ناحیة یها زنان در خانواده هیخشونت عل تیوضع یبررس

 تنبیه) مستقیم یطاشر تحت خشونت یگیرافر ستا معتقد وراباند چنین هم؛ ددنگر لعماا مناسب تنبیه
از  یعمـدتاً ناش ـ  یاجتمـاع  یریادگی ةدیپد ه،یدگاد  ین. از ادمیپریر منجاا دفر اامشاهد( و تشویقو 

ــاســت کــه برپا یتجــارب  شکلآن  یپیامدهاو  یگرد دفر رفتار ةمشاهد طریقو از  نیابتی یِگیردیا ةی
و  همشاهد. ندرزبو خشونت گونـة  چه که میگیرند دیا دخو لدیناز وا انندزفر  باندورا. به اعتقاد دمیگیر
ــلطه رفتار یگیردیا به منجر کیدکودر  درماو  رپد ناحیةاز  یرفتاربد تجربة ــآم س ــرد و   زی ــط م توس

 .  (101: 1378)بیرامی،  ودش یآموختن تحمل توسط زن م
 

 یکنترول اجتماع دگاهید .3-2

 یبه کل ایشود  فیفتد که تعهداا فرد به اجتماع ضعاُ یاتفاق م یزمان  شدن متضرر ،یکولایناعتقاد  به
 جامعـه ها و قواعد حاکم بـر   قبول ارزش ةدرج ی(. از نظر و12: 1380 ،اعزازینقل از:  بهبرود ) نیاز ب
بـا نظـام    ونـد یپ نیدارد. از نظر او، ب یگ هبست یها با نظام اجتماع آن یگ هوستیپ زانیطرف افراد به م از

تـب،  کبا م وندیثر از پأمت زیرابطه وجود دارد و اعتقاداا فرد ن ،یاخلاق تیو اعتقاد به مشروع یاجتماع
چهـار   ،یرش ـیه. شـود  یها از شدا اعتقاداا کاسته م ـوندیپ نیشدن ا ستاست. با سُ جامعهخانواده و 
 ـبـه   جامعهافراد  ةدهند وندیر پعنوان عناصِ عنصر را به از  یریجلـوگ  بکـه موج ـ  ،برشـمرده  گـر ید کی

 ـ یگ ـ هبست . دل1ند از: ا چهار عنصر عبارا نی. اشود یارتکاب به خشونت و جرم م لـق خـاطر بـه    تع ای
بـودن  ری. مشارکت و درگ3 ؛جامعهو مرسوم  یقرارداد یها . تعهد به هدف2 ؛جامعهدوستان و  خانواده،
 ،یحقـوق  یگـاه آ) یفرد بـه قواعـد اخـلاق و اجتمـاع     ی. اعتقاداا و باورها4 ؛روزمره یها تیدر فعال
 ـ لیاساس تما و بر یعیطب یامر ،جامعهفرد با افراد و  یینوا معتقد است هم یوبیا(. 133: 1388  یدرون
کـه تعلـق و    شـود  یالبتـه او متـرکر م ـ   ؛ردی ـگ یو صرفاً از فشار و کنترول افراد سرچشمه م ستیاو ن
: 1398 ،یصـالح نقـل از:   بـه ) دهـد  یم ـ شیاحتمال خشونت او را افزا زین نافرد به مجرم یگ تهبس دل
205). 

 

 یمنابع اقتصاد نیمأت دگاهید. 3-3

کـه   کنـد  یم دیکأامر ت نیمطرح شد، بر ا گود امیلیوتوسط  م. 1971در سال که مخارج  نیمأت دگاهید
هـا در روابـط    آن یحالـت سـبب برتـر    نی ـدوش دارنـد و ا   را به  خانواده یغالباً مردان موضوعاا مال

وابسته انـد   شیعمدتاً به شوهران خو یگ همخارج زند دیزنان از د ،منظور نیهم به ؛شود یم یگ هخانواد
 ـ یرا بر دوش دارند، اگر مردان را ترک کنند، با مشکلاا مال  چون مراقبت از اولاد ،یطرفو از  رو  هروب

 یهـا  ها راه معناست که آن  نیا  زنان به یگ هوابست .مانند یم یدر روابط خشن باق ،رو نیاز ا ؛خواهند شد
از  یک ـی. اگـر  شـند شته باتوانند بر مردان قدرا و نفوذ دا یتر م رس دارند و لرا کم در دست یمحدود
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ماننـد   ؛دارد یو آزار انـواع مختلف ـ  دکن یمعمولاً آزار را انتخاب م ،دبه دنبال کنترول قدرا باش نیزوج
کـه بـه    ییهـا  کـه زوج  . حـال آن غیرهو  یمال یها تیها، محدود ساختن، آزار بچه ی، منزوترس د،یتهد

 ـآ یم شیهم تضاد پ یوقت وکنند  یربه متضاد را تجاین تر  کم ،هستند یلحاظ قدرا و منابع مساو  دی
 د.کنن یم ارا خنث  خشن آن رِیغ یها هبا را
 

 یتیجنس یریپذ جامعه دگاهید. 3-4

. به اعتقاد کند یم ادیمرد بر زن  ةعنوان عامل تدوام سلط به یتیجنس یها نقش یریپر جامعهاز  دوبوار
مشروط  رد،یشکل گ یبرابر کنون نا یلگوهامتفاوا با ا اریبس توانست یدختران و زنان م تیشخص ،یو
 ـترب ییها یآزاد وها  یریگ ها و همان سخت از ابتدا با همان توقعاا و پاداشها  بچه دختر که نیبر ا  تی
بـا فرزنـدان باعـ      نیبرخـورد والـد   ة(. نحـو 11: 1390 ،سـاداا ) شوند تیشان ترب  که برادران شوند
از  تـر  بـیش به نفـس و اسـتقلال    یرقابت، اتکا ت،یموفق ،یگر چون پرخاش هم ییها یگ هژیو شود یم

 یگ ـ هستادیخود ا قاحقاق ح یکه برا شود یم هیها توص به آن تر بیش نیچن پسر مورد انتظار باشد. هم
 ،جـدال و ه با جنـگ اختلافاا را ن .جو باشد صلح .که سازش کند رود یکنند. در عوض از دختر انتظار م

 یریپـر  جامعـه توان گفـت   یم ن،یابنابر ؛کننده باشد مهربان و مراقبت .فصل کند و با صحبت حل که بل
 یاز سـو  نـده یآ یهـا  هـا در نسـل   به آن دنیبخش داومسو و ت کیاز  یکردن نابرابر نهیبا نهاد یتیجنس
 د.شناخته شو یتیجنس ینابرابر یها تواند در حکم بستر یم ،گرید

زنان موجـوداا   شود، یارزش محسوب م یگ هنکه در آن مردا ،یتیجنس یِریپر جامعه یالگو طبق
ند و مـردان در  ا خانواده محصور یخصوص یها اند و در حوزه مردسالار خانواده در ساختار عیتابع و مط

 ـاسـاس ا  بـر  ؛(128: 1380)ابـوا و والاس،   حضور و اشتغال دارند یمعمول یایدن  ـنظر نی  نـد یافر ه،ی
 ـ ،زن و مـرد را در خـانواده   تیجنس یها شیگرا ،در خانواده یریپر جامعه را بـه    کنـد و آن  یم ـ یدرون

 د.شو یبودن زن م عیمرد و مط ةشدن سلط یمیدهد و باع  دا یفرزندان انتقال م
 

 یفرهنگ دگاهید  .3-5

 کند یواضح م دگاهید نیاست. ا یآزارسرآمدن هم انیم به یها هینظر گریخشونت از د یِفرهنگ دگاهید
 ـ یآزارسـر  و هـم  یآزار طفـل  ،یمندآزار سال مانندِ ،زیآم خشونت یارهاکه اساس انواع گوناگون رفت  هب

 بـر کـه   ،داشته یاجتماع لئدر مسا شهیگرشته و ر راثیفرهنگ م ةی. نطرردیگ یشکل م جامعه ةلیوس
 ـآم رفتار خشونت انیم یگرارد. دوباش و دوباش ارتباط مشخص یم ریثأانسان ت ةندیو آ یرفتار کنون  زی

در  کنند، یم یرفتارسران خود بدبا هم که یاند. مردان افتهی یاجتماع یهازنان و هنجار مردان در مقابل
 (.23: 1380)شجاعی،   از زنان است تر بیش اریمردان بس تیکه در آن حاکم کنند یم یگ هزند یفرهنگ
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 شهر کابل چهار ناحیة یها زنان در خانواده هیخشونت عل تیوضع یبررس

 ـفرهنـگ  نیا گرید یها یگ هژیو از  ـ تی ـمـردان، وجـود حاکم   یگـر  پرخـاش  ریثأ، ت  یدارا ةمردان
بر اسـتقرار آن از خشـونت   فتد، اُ یبه خطر م ینظم اجتماع که یجوامع، زمان یاست. در برخ تیمشروع
در  ینظـم اجتمـاع   یبقـا  یاعمال خشونت بـرا  یعنی ،یشکل از نظارا اجتماع نی. اشود یم  استفاده
 .(30:1380)شجاعی،   ردیگ یخانواده( صورا مرد )در سطح کلان و هم در سطح خُ م، هجامعه
 

 یدیتقل دگاهید .3-6

در  تی ـکـه در وقـت طفول   یافـراد  ،از اجتماع ثابت اسـت  دیتقل ةینظر ةیکه برپا دگاه،ید نیاساس ا بر
را بـه    آن یسال در بزر  ادیبه احتمال ز ،شاهد آن هستند ایکنند  یو تجربه م دهیخانواده خشونت را د

 ـ ةیاساس نظر بر نیچن هم ؛(233: 1398 ،یکار خواهند گرفت )صالح  ـ ،یریدگای  یهـا  نقـش  یریادگی
کـه بـه    یرفتـار  یبرا نی. والدردیگ یصورا م دیمشاهده و سپس از راه تقل قینخست از طر یتیجنس
در  گـر یسـالان د  و بـزر   نیدهند. والـد  یکودک متناسب است به او پاداش م تیها با جنس نآگمان 

را متناسـب بـا     بـودن « دختر» ای« پسر» کودکِ گرراند. یها فرق م آن انیکنش متقابل با زن و مرد م
آن ارزش  یبـرا  و خـود هـم بزنـد    را به  آن برچسپ ردیگ یم ادیآموزد و  یم ردیگ یکه پاداش م یرفتار

شـکل   یتینقش جنس بر یافتادن رفتار مبتنپس از جا یتیجنس تیهو ه،ینظر نیابنابر ؛مثبت قائل شود
 .دهد یرخ نم ینیّدر سن مع نیو ا ردیگ یم

 ـتوجه به اهداف تحق ، باپژوهش نیا یها هیفرض اما  ـنظر بـر  یمبتن ـ ق،ی  ،یجنس ـ تِی ـهو یهـا  هی
 ـباا و نظر ةیها، نظر ها، نقش انتقال نسل ،یفرهنگ ةینظر ،یسالار پدر  یهـا  نقـش  یریپـر  جامعـه  ةی
 ـبـر اسـاس نظر   2و  1 یهـا  هیاستوار اسـت. فرض ـ  یتیجنس و  یسـالار  پـدر  ،یجنس ـ تی ـهو یهـا  هی
بـاا   ییزناشـو  یهـا  نقـش  ةینقش پارسونز و نظر یکارکرد ةیاساس نظر  بر 3 ةیو فرض یریپر جامعه
 ـة یاز نظر ن،یچن هم ؛شده است میتنظ  ـو  ینسـل  نیانتقال ب  5و  4 اایفرض ـ یبـرا  یاجتمـاع  یریادگی

 (.47: 1380 )شجاعی،   استفاده شده است
 

 های تحقیقیرمتغ .4

 مستقل یهاریمتغ. 4-1

هـا بـه    سازی شدند و سـپس در قالـب سـؤالاا و گویـه     رفمتغیرهای مستقل برای سنجش، ابتدا مع
 یمتغیرهاگویـان داده شـدند.    یی و طیف لیکـرد طراحـی و بـه پاسـخ     صورا سؤالاا دو و سه گزینه

 تفکیک د،خو نقشزن از  نةداراربـــــ انفرم رتصو د،خو نقشاز  دمر یانةاگرارقتدا رتصو شامل مستقل
 است. ادهخانودر  دمرو  زن خشونت تجربةو  دمرزن و  جنسیتی ینقشها
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 خانم به نسبتو  دخو نقشاز  دمر یانةاگراقتدار رتصو .4-1-1

گرفتن  گی و نقش سنتی مرد باشد، که در این تحقیق شامل اقتدا، تصمیم که نشان مردانه کلیه اعمالی
ة تحصـیل  ترپنداشتن مردان در مقایسه با زنان، عدم موافقت با ادام خرجِ منزل، عقلانی و در مورد دخل

 (.293: 1377شود )روی،  است که مردانه پنداشته می زنان و انجام کارهایی
 

 همسر مقابلدر  دخو نقشزن از  نةدارارب فرمان رتصو  .4-1-2

 طـ ـتوس که رتصو ین. استا نناز تیسنّ نقشبـودن و   زن نشانة هـ ـک دوـش یـم شاملرا   عمالیا کلیه
ــجامع ــتعری هـ ــم فـ ــش یـ ــیدر ا .دوـ  ،شتندا یشنوفحرو  دنبو مطیع نظیر صفاتی شامل یقتحق نـ
 یتیـ ـجنس شـنق هـب طوـمرب یهارکا کلیه منجاا  ،شتندا دیاز تحملوبرـص دن،وـحساسیبو ا عاطفی
 ا.سو پرورش اطفال ا هیخانه و ترب کارِ هـجملاز  ،زن
 

 لمنزدر  دمرزن و  جنسیتی نقش تفکیک .4-1-3

شـود؛   های جنسیتیِ زنانه یا مردانه تلقـی مـی   توجه به تعریف نقشاست که با منظور از انجام کارهایی
شسـتن، غـرپختن، تـأمین     شستن، خریدِ روزانـه، لبـاس   خواب،  رف کردنِ رخت جمع خانه، مثلِ نظافت

 ها، پرداختِ حساب آب و برق و ... . هزینه
 

  دمرزن و  خشونت تجربة .4-1-4

با الگوپـریری از والـدین و مشـاهدة خشـونت در خـانواده،      پریری در خانواده و  افراد طی فرایند جامعه
آمیز ممکن است ناحیـة پـرر و مـادر در     گیرند. این رفتارهای خشونت آمیز را فرا می رفتارهای خشونت

آمیز قرار گرفته باشـد. در ایـن    ها تحت اعمال خشونت مقابل هم باشد یا خود فرد از طرف یکی از آن
 خـوردن یـا تحقیرشـدن از طـرف والـدین،      لـت   دة دعوای پدر و مادر،تحقیق، این تجربه شامل مشاه

 .(128: 1380 )ابوا و والاس، شود خوردن مادر می خوردن از برادر یا خواهر و مشاهدة لت لت
 

 وابسته . متغیر4-2

کـه شـامل    های چهار ناحیـة شـهر کابـل،     نان در خانوادهشونت علیه زخ بستهوا متغیر ق،یتحق ینا در
  باشد.  است، می اقتصادیعد روانی، فیزیکی، جنسی و چهار بُ
 

 عاطفیو  نیروا . خشونت4-2-1

تمسـخر در جمـع، تحقیـر      منظور از خشونت روانی در این تحقیق، رفتارهایی ماننـد دادوفریـادکردن،  
از طریـق انتقـاد و    تهدید، قربانی به استفاده از خشـونت، تحقیـر    وضعیت جسمانی و  اهری، دشنام،
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کردن زن به  متهم  تهدید به طلاق یا ازدواج مجدد، نگاه تحقیرآمیز به زن،  ش خانواده و دوستان،سرزن
 گیری در کلیة امور مربوط به خانواده.  تفاوتی و تصمیم تنبلی و بی

 

 جسمی یا فیزیکی . خشونت4-2-2

 ،سر یموو  سلبا نکشید، زدن ربهــ ـض زدن،دـــلگکــردن زن،   هلــیت ونتـــخش عنو یناز ا رمنظو
و  گیهدمرنخو ،یدکبو حدکوب در و لت رد،اـک لـمث کاـخطرن ائلـسو ب،وـچ اـب هـحمل زدن،سیلی
 ا.س( اپاو ستد شکستن) یجد اصدما
 

 جنسی . خشونت4-2-3

 ناشوییز  بطةاز را ضایتیرنا ازرـ ـبو ا سـر هم لـتمای وندـب یِـجنس طاـتبار ،جنسی خشونتاز  رمنظو
 .(49: 1372، دورابان) ستا میزآتحقیر راصو به
 

 یدقتصاا . خشونت4-2-4

ــام یدقتصاا خشونتاز  رمنظو ــرهم مقابلدر  دمر یسواز که ،ستا یمیزآخشونت یهارفتار تمـ  سـ
 مددرآ شتندا راصوزن در  مالی یهازنیا دننکر آوردهرـــبو  یچــخر ادنند ِ شاملو  دمیگیر راصو
ــی لوکنتراز زن،  مالی یهادهستفاءاسو ،کافی  میل مطابق رفتار  بهزن   دنکر ن و وادارز رجمخا دایمـ
 ا.سا دمر
 

 قیتحق یها افته. ی5

 زنان( هی)مربوط با ابعاد خشونت عل یفیتوص یها افته. ی5-1

و  قی ـقحتحـت ت  ،بودنـد  قی ـتحق طیشـرا  یکه دارا ،هلأ( زن مت200) قیمدا تحق یمجموع، ط در
بود و اوسط سـن زمـان    56تا  18 یسن ةدسال با محدو 33 ،ها نمونه یمطالعه قرار گرفتند. اوسط سنّ

درصـد   14 ،ییصد ابتـدا در 32سواد،  یصد برد 21 لااینظر تحص شد. از  سال برآورد 18ها  ازدواج آن
درصـد( مصـروف امـور     5/87بودند. اغلب زنـان )  یعال لاایتحص یدرصد دارا 5/7متوسطه، و تنها 

درصد در شغل  6تنها  زیتعداد ن نیو از ا مختلف اند فیدرصد مصروف و ا 5/12منزل هستند و تنها 
در  هـا اسـت. تن  ی( هـزار افغـان  10000هـا )  آمد آن طور اوسط در مصروف اند. به گریو در امور د یرسم

 ن،یبنـابرا  ؛اسـت  یهـزار افغـان   (30000) زی ـمـد ن آدر نیآمد خوب دارند و بالاترزنان در ،یشغل رسم
 5/64 زی ـمسـکن ن  تیندارند. در خصـو  وضـع   یصاداستقلال اقت یآمار ة جامعگفت زنان  توان یم

 یـی درصـد در منـزل کرا   5/35سـکونت داشـته انـد و     یشخص یدر منزل مسکون انیگو درصد پاسخ
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سال با محدوده  75/39برابر  زیگو ن پاسخ یاوسط سن شوهران دهدیاند. مطالعاا نشان م نیزگ مسکن
 ـگو سال از اوسط سن خود پاسـخ  6است که  81تا  21  ـ انی  لاایاسـت. در خصـو  تحص ـ   تـر  یشب

درصد متوسطه  5/61 ییدرصد ابتدا 5/7سواد،  یها ب نآدرصد  14است که  نیا گر انیب جیشوهران نتا
اطـراف و  در  درصـد شـوهران   5/79دهد  یها نشان م افتهیبودند.  یعال لاایتحص یادرصد دار 17و 
منشـأ   یبـا زنـان دارا   سـه یشـوهران در مقا  دهـد ینشان م نیآمده اند و ا ایدرصد در شهر به دن 5/20

 45و  یها شغل دولت درصد آن 55 زیشوهران ن یشغل تیخصو  وضع هستند. در یتر بیش ییروستا
 .داشتند یردولتیها شغل غ درصد آن
 خشونت کل خشونت اقتصادی خشونت جنسی خشونت فیزیکی خشونت روانی طبقاا

 در صد تعداد در صد دادتع در صد تعداد در صد تعداد در صد تعداد
 0/9 18 0/74 148 0/43 86 5/71 143 0/12 24 هرگز
 0/51 102 5/8 17 5/9 19 5/20 41 0/55 110 بار 1-2
 5/28 57 5/3 7 0/7 14 0/3 6 0/20 40 بار 3-4
 0/6 12 5/5 11 5/18 37 0/1 2 5/9 19 بار 5-6
 0/3 6 5/3 7 5/1 3 5/2 5 5/1 3 بار 7-8
ــار و  9 ب
 تر شبی

4 0/2 3 5/1 41 5/20 10 0/5 5 5/2 

 100 200 100 200 100 200 100 200 100 200 جمع

 و کل بر اساس شاخص آن یروان ،یجنس ،یکیزیف ،یدفعاا بروز خشونت اقتصاد زانیم حیتوض( 1) جدول

هرگز مـورد خشـونت قـرار نگرفتـه انـد. بـه        انیگو درصد از پاسخ 9تنها  دهد ینشان م (1)جدول
جدول نشان  یها افتهیمورد خشونت همسرشان قرار گرفته اند.  انیگو درصد از پاسخ 91 گر،یارا دعب
بـا   یو خشونت روان 42با اوسط  یمربوط به خشونت جنس بیترت اوسط خشونت به نیتر بیش دهد یم

با اوسـط   یو خشونت اقتصاد 23با اوسط  یکیزینوع خشونت به خشونت ف نیتر است و کم 37اوسط 
کـه   یطـور  است، بـه  ینوع خشونت از نظر شدا مربوط به خشونت جنس نیتر بیشمربوط است.  19
 ـاگرچـه م  ن،یچن قرار گرفته اند. هم یبار مورد خشونت جنس 9از  شیب انیگو درصد از پاسخ 5/20  زانی

 نیکه صورا گرفته است، چند ییها تر است، باتوجه به مصاحبه کم یخشونت روان زا یکیزیخشونت ف
گـوش کـه    ة پـرد  یگ همورد پار کی ره،یمختلف بدن مانند دست، پا و غ یها رد صدماا در قسمتمو

 ـکـه بـه سـمت کـم تما     ،است 30نشان از شدا خشونت است. اوسط شاخص خشونت کل  دارد.  لی
 تیمـورد مطالعـه بـا وجـود حساس ـ     ةخشونت در جامع ـ دهد، یم ننشا قیتحق یها افتهیکه طور همان

شان در ابعاد مختلـف وجـود دارد.    یگ هتلخ زند قیبه بازگوکردن حقا انیگو پاسخ لیموضوع و عدم تما
 ـموارد زنان حتماً با ینامه در بعض رکردن پرسشپُ ایهنگام مصاحبه  احت شـان در مـورد    از شـوهران  دی

د له خـو أمس نی. ادادند یکار را به آنان نم نیا ةو گاه شوهران اجاز ندگرفت یها اجازه م پاسخ به پرسش
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گرفـت   جهینت توان یم ن،یبنابرا؛ مناطق است نیخشونت و عدم استقلال زن از شوهر در ا یگواه نوع
تـر شـده، خشـونت     بـوده( کـم   تر بیش چندان دور  نه ة)که در گرشت یکیزیخشونت ف زانیکه اگرچه م

گفت  دیبا یالبته در مورد خشونت جنس ؛شده است تر بیش ین خشونت جنسیچن و هم یعاطف ای یروان
که احتمالاً در گرشته هم وجود داشـته و بـه    ،گردد یله برمأمس نیبه نگرش زنان به ا تر بیشامر  نیا

 ـز زی ـدر گرشـته ن  یکه خشونت جنس  گرفت  جهینت توان یرو، م نیا از ؛زنان امروز منتقل شده است  ادی
 .(205: 1380)اعزازی،  بوده است

 

 درصد تعداد  درصد تعداد  

رایانه تصور اقتدارگ
 مرد از نقش خود

 0/0 0 کاملاً مخالف

 تصور
زن  بردارانه فرمان

 از نقش خود

0 0/0 
 5/1 3 5/5 11 مخالف
 5/28 57 0/27 54 اوسط
 5/50 101 5/55 111 موافق

 5/19 39 0/12 24 کاملاً موافق
 100 200 100 200 جمع

 زن از نقش خود براساس شاخص آن ةبرداران نقش خود و تصور فرمان مرد از ةانیتصور اقتدارگرا زانیم حیتوض (2) جدول

 ـعنوان مرد موافق  خود به یتیدرصد از مردان با نقش جنس 67 دهد ینشان م (2 ) جدول کـاملاً   ای
با نقش  قیتحق ةدرصد از زنان جامع 70و  ،از نقش خود انهیهمان تصور اقتدارگرا یعنیموافق هستند؛ 

  دهد یم انامر نش نیکاملاً موافق هستند. ا ایخود موافق  یتیتصور از نقش جنس ایخود  ةبرداران فرمان
 ت.زنانه و مردانه بالاس یها نقش کیتفک زانیاست و م یکاملاً سنت یآمار ةجامع

 

 درصد کل همه با هم مادر و دختر هردو همسر گو پاسخ فرزندان ها گویه

 100 5/1 0/15 0/4 5/0 0/72 0/7 نظافت خانه .1

 100 0/1 0/3 5/13 0/5 0/77 5/0 کردن صبحانه آماده .2
 100 5/1 0/9 0/8 0/1 5/69 0/11 خواب کردن رخت جمع .3
 100 5/1 0/12 0/4 0/0 5/67 0/15  رف شستن .4
 100 5/1 0/13 5/2 5/0 0/74 5/8 لباس شستن .5
 100 5/3 5/2 0/16 5/54 5/18 0/5 خرید روزانه .6
 100 0/1 5/6 0/7 0/2 5/76 0/7 غرا پختن .7
 100 5/1 0/0 0/3 5/79 5/3 0/9 تعمیراا .8

 100 0/4 0/0 0/9 0/84 0/2 0/1 ها تأمین هزینه .9

 100 0/2 5/1 5/4 0/71 5/10 5/10 پرداخت بل آب و برق .10

منزل یدر انجام کارها یتیجنس یها نقش کیتفک یصدیف حیتوض( 3) جدول  
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نقـش   تـر  بـیش زنان  یعنیاست؛  یعیطب یها امر نقش کیتفک دهد یان منش (3)  جدول یآمارها
صـبح،    یاچ ـکردن  خانه، آماده یارک مثل پاک ،مربوط به امور منزل فیرا دارند و انجام و ا  امور منزل
 نیشوهر در انجام ا یکار ها است و کمک و هم عهدة خانم شستن و غراپختن به شستن، لباس  روف
له هـم  أمس ـ نیتا پسرها، که ا کنند یدخترها با مادرها کمک م تر بیش ن،یچن . همار کم استیامور بس
زنانه و بـه پسـران    یها به دختران نقش یکه از کودک گردد، یبرم یتیجنس یها نقش یریپر جامعهبه 
 ـبازتول ةامر نشـان  نیو ا شود یمردانه محول م یها نقش  ـمردانـه و زنانـه )   یتیجنس ـ یهـا  نقـش  دی  ای
کـه   ییکارهـا  ایاز منزل  رونیب یاست. در عوض، کارها ی( در جوامع کوچک و سنتینتس یاه نقش

ها و پرداخت بل آب و برق و...  نهیهز نیمنزل، تأم میخانه، ترم یبرا دیمانند خر گردد، یم یمردانه تلق
 ـ رکـه شـوه   پردازنـد  یکارها م نیبه ا یفرزندان پسر است و زنان فقط هنگام ایبه عهدة مرد خانه   ای

را بـه    اولاد هیجدول فوق، زنان نقش امور منزل و ترب یشان در منزل نباشند. براساس آمارها فرزندان
شـده انـد و    ریپـر  جامعـه کـه آنـان    گردد یبرم یی وهیبه ش نیو ا ،یآور دوش دارند و مردان نقش نان

 ـ ایعنوان نقش زنانه  به جامعهکه  کنند یم فایرا ا ییها نقش تر بیش  ـتعره نقش مردان  کـرده اسـت.   فی
کـه   دهنـد،  یم ادیشان  ها را به فرزندان خود زنان دوباره همان نقش ن،یچن هم (216: 1380)اعزازی، 
 ـ فرزند ذکور قائل یها برا که خانواده گردد یم باز یاز آن به ارزش یالبته بخش  ااند و معمولاً دختران حت
چـون   کردنـد  یاز زنان ا هار م ـ یاریها بس هدر مصاحب دهند یشان را انجام م برادران یشخص یکارها

 ـمنـزل ن  یتوقوع داشت که در کارهـا  دینبا ،کند یاز خانه کار م رونیهمسرشان در ب کمـک کنـد.    زی
مرد زشت و  یزنانه برا یبه گفتار خودشان کارها ایل منز یداشتند، انجام کارها دهیاز زنان عق یبعض

رو،  نی ـشـوند. از ا  یم ـ انش ـ کارها را انجام دهنـد مـانع   نیها هم بخواهند ااگر مرد اناپسند است و حت
دارد. موضـوعاا   وجـود  یمنطقه در سطح بالا نیزنانه و مردانه در ا یها نقش کیتوان گفت تفک یم

زن و مـرد در   یتیجنس ـ یهـا  نقش یریادگیمربوط به خشونت از  یها هیاز نظر یی  مطرح شده در پاره
 ـگونه به نقش خود نگاه کنند. ا هکه چ رندیگ یم ادی زن و مرد یعنیخانواده نشان دارد؛  امـر سـبب    نی

منفعـل،   یباشد و زن تصـور  اریمند، توانا و هوش قدرا یعنوان فرد شود تصور مرد از نقش خود به یم
آن بر اعمال  ریتصوراا دوگانه و تأث نیا یمنظور بررس دار از خود داشته باشد. به صبور و خانه ،یعاطف

قـرار   یو ابعاد مختلف آن مـورد بررس ـ  شونتخشونت از جانب زن، خ رشیمرد و پرخشونت از طرف 
 د.گرفته ان
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 زنان( هی)مربوط به علل خشونت عل یلیتحل یها افته. ی4-2

 با خشونت یتیجنس یها نقش یریپذ جامعه ۀویش نیب ةرابط یبررس. 4-2-1

( و ریپر سلطه یزنان از نقش خود )تصور ةبردارن تصور فرمان ریمتغ نی، ب(4)جدول  یها افتهیاساس  بر
 ـ ؛وجود دارد یدار امعکوس و معن گی هبست همآنان  هیعل یو خشونت کل یخشونت جنس تصـور   نیاما ب

 ةهـا رابط ـ  آن هیعل یاقتصاد  و خشونت یکیزیف  خشونت ،یروان  خود و خشونت یتیزنان از نقش جنس
شـود حـد    یبردارانه از نقـش خـود سـبب م ـ    مانو تصور فر ینقش سنت رشیوجود ندارد. پر یدارامعن
شـود. ا هـاراا    یتلق ـ یع ـیطب یخشونت مرد امر یطور سنت ها بالا باشد و به خشونت در آن رشیپر

 وهرزدن ش ـ یلیس یو حت ادیفردادو ت،یها عصبان از آن یاریاز آن بود که بس یها حاک زنان در مصاحبه
توان گفـت تصـور زنـان از نقـش خـود       یم ،یکلطور دانند. به یمردان م ةو خا  هم یعیطب یرا امر
 ـ در صد از آن 59/5 رایاست، ز یدار توأم با خانه یمادر تر بیش نقـش   یتـر و دارا  یها مردان را عقلان
از مـردان لازم   تـر  بیشزنان  یرا برا یگ هتحمل در زندصبرو زیها ن صد از آندر 88دانستند؛  یآور م نان
 ـ  یها نشـان م ـ  افتهی نیچن تصور نقش زنانه است. هم مهم از ةدانستند که دو جنب یم  ـمتغ نیدهـد ب  ری

خشـونت   ،یخشـونت جنس ـ  ،ی( و خشونت روانانهیگراخود )تصور اقتدار یتیتصور مردان از نقش جنس
 (120:1397)عالمی،  وجود دارد. یدار او معن میمستق گیةبست همزنان  هیعل یو خشونت کل یاقتصاد

 هیآنان عل زیآم اعمال خشونت زانیباشد، م انهیگرامردان از نقش خود اقتدارگر تصور ا گر،یبه عبارا د 
کمـک و   ریمتغ نیجدول، ب نیا یها افتهی گریبراساس د ن،یچن . همافتیخواهد  شیشان افزا سران هم
 ـزن و مـرد بـا خشـونت     یتیجنس ـ یها نقش کیمنزل )تفک یشوهر در انجام کارها یکار هم  ،یروان

وجـود   یدارامعکوس و معن ـ گیةبست همزنان  هیعل یو خشونت کل یاقتصاد خشونت ،یخشونت جنس
اعمال  زانیباشد، م تر بیشها در انجام امور مختلف  نقش یگ هختیآم چه درهمهر گر،یدارد. به عبارا د

 ـ  افتیسر کاهش خواهد  هم هیشوهر عل زیخشونت آم  ـ یو بـالعکس. ول کمـک شـوهر در انجـام     نیب
بـه   بیوجـود نـدارد، هـر چنـد ضـر      یدارامعن ـ گیةبسـت  همزنان  هیعل یکیزف خانه و خشونت یارهاک

 (125:1397)عالمی،  .آمده معکوس است دست
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 غالب
 متغیر وابسته
 متغیر مستقل

 خشونت جسمی خشونت روانی
خشونت 
 جنسی

خشونت 
 اقتصادی

 خشونت کل

 
تصور فرمانبردارانه زن از 
 نقش خود در خانواده

r=-0/123 
S=0/080 

r=-0/006 
S=0/936 

r=-0/002 
S=0/004 

r=-0/037 
S=0/607 

r=-0/152 
S=0/003 

 
تصور سلطه گرایانه مرد از 
 نقش خود در خانوده

r=0/348 
S=0/000 

r=0/265 
S=0/000 

r=0/203 
S=0/004 

r=0/314 
S=0/000 

r=0/369 
S=0/000 

 
تفکیک نقش های جنسیتی 
 زن و مرد در خانوده

r=-0/291 
S=0/000 

r=-0/100 
S=0/159 

r=-0/147 
S=0/038 

r=-0/181 
S=0/010 

r=-0/262 
S=0/000 

 

 ( با شاخص و ابعاد خشونت در خانوادهیمبدأ )پدر ةزن و مرد در خانواد یتیجنس یها نقش یریپر جامعه ةویش نیگی ب هبست هم بیضرا :(4) جدول
 

دهـد،   ینشـان م ـ  (5) که جـدول طور زنان همان هیخشونت و خشونت عل ةتجرب نیب هرابط یبررس
مـورد   یصـد گـاه  در 60اند و  خشونت نبوده ةتجرب ایوقت شاهد خشونت  چیصد زنان هدر 10/5تنها 

ها در در صد نیاما ا ؛خشونت داشته اند ةتجرب شهیدر صد هم 29شاهد خشونت بوده اند و  ایخشونت 
خشونت  ةتجرب ایه وقت شاهد خشونت نبود چیها ه صد از آن در 26/5اختلاف دارد.  یمردان کم مورد

 ـمورد خشونت  هیصد گادر 52نداشته اند و   ـ شـه یصـد هم در 21/5شـاهد آن بـوده انـد و     ای  ةتجرب
 .شاهد آن بوده اند ایخشونت داشته 

  
 درصد تعداد  درصد تعداد طبقاا 

 خشونت زن ةتجرب

 5/10 21 هیچ وقت

 خشونت مرد ةتجرب

53 5/26 
 0/25 104 5/60 121 یگاه

 5/21 43 0/29 58 همیشه

 100 200 100 200 جمع

 اساس شاخص آن خشونت زن و مرد در خانواده بر ةدفعاا تجرب زانیم یصدیف حیتوض :(5جدول )

 

 . مناقشه5

بـرداری   آمیـز و فرمـان   سـلطه  سزای تصاویر فرهنگـیِ  هیکی از نتایج بارز این تحقیق، تأکید بر نقش ب
دهد که تغییر در این تصاویر و تحول  له نشان میأت. این مسایش خشونت علیه زنان اسمردانه در افز
رو،  ایـن  از ؛شونت علیـه زنـان منجـر شـود    های جنسی ممکن است به کاهش میزان خ آفرینی در نقش

 .رسد نظر می لازم به جامعهتساوی جنسیتی در  یآمیز و ارتقا سلطه اقداماتی برای تغییر تصاویر جنسیِ
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خشـونت در   ةأکید این تحقیق، ارتباط مسـتقیم بـین تجربـه و مشـاهد    دیگر از نتایج قابل ت ییک
دهـد کـه خـانواده     تر است. این امر نشـان مـی   گی بزر  هآمیز فرد در زند خانواده با رفتارهای خشونت

رهـای اجتمـاعی افـراد    گیری ارتباطاا و رفتا عنوان یک محیط اصلی تربیتی، نقش مهمی در شکل به
تربیتـی سـالم و    واده و تـرویج الگوهـای  از اثراا خشونت در خـان  تر بیشه آگاهی رو، نیاز ب این از ؛دارد

 .آمیز اهمیت دارد غیرخشونت

اهش هـای جنسـی در ک ـ   کند، نقش مثبـت تفکیـک نقـش    که این تحقیق بیان می مورد دیگری
کاری بـین زوجـین    تری دارند و هم های جنسی کم که تفکیک نقش خشونت علیه زنان است. جوامعی

له نشان أند. این مساست، با کاهش میزان خشونت زناشویی مواجه هست تر بیش   هانجام و ایف خاندر 
تغییـراا در سـاختار    کـه  بلهای جنسی،  تنها نیاز به تغییر در افکار جمعی در مورد نقش دهد که نه می

 ست.ها نیز اساسی ا لیتومسؤخانواده و توزیع 
 جامعـه در ابعاد مختلف  مداخلهخشونت علیه زنان نیازمند د که مبارزه با ده این تحقیق نشان می

زایی در خصو  اثراا خشـونت   های جنسی، آگاهی آفرینی است. اصلاح تصاویر فرهنگی، تغییر نقش
نهایـت، ایـن    رسند. در نظر می ثر بهؤکارهای م جمله راه های جنسی از و ترویج تفکیک نقش  گی هخانواد

 جامعـه توان به کـاهش خشـونت علیـه زنـان در      می  با دیدگاه گستردهدهد که تنها  مناقشه نشان می
 ت.دست یاف

 

 گیری نتیجه  .6
 ـبه علت عدم رعا ،یمورد بررس ةجامعزنان در  هیکه خشونت عل دهد ینشان م قیتحق نیا  نیقـوان  تی

بـه شـدا    ،یتیجنس ـ یهـا  تضـاد نقـش   ةخصو  در دامن موجود، به یفرهنگ -یو اجتماع یاجتماع
 ـآم سـلطه  یِفرهنگ ـ ریتصـاو  ،یاجتمـاع  یمانند نابرابر یاست. عواملگسترده  و   یاقتصـاد  تیوضـع  ز،ی
 .کنند یم فایزنان ا هیخشونت عل شیدر افزا ینقش مهم یجنس یها ینیآفر نقش

 یجنس یها ینیآفر مردانه و نقش یبردار فرمان ریکه تصاو دهند ینشان م قیحاصل از تحق جینتا
را   مردانـه  یبـردار  و فرمـان  یتسـنّ  یتیجنس ـ یها که نقش ین هستند. زنانزنا هیمرتبط با خشونت عل

و خـود خشـونت را    رنـد یتحـت فشـار قـرار بگ    یتـر  بیشممکن است به خشونت  اند، رفتهیپر تر بیش
زنان مشاهده شده  هیخشونت عل شیمردانه و افزا یبردار فرمان نیب میارتباط مستق ن،یچن هم ؛رندیبپر
 ـبر م یمهم ریتأث ق،یتحق جیاساس نتا بر زیدر خانواده ن یجنس یها نقش کیتفک است. خشـونت   زانی
 یهـا  نقـش  کی ـکـه تفک  ،رخ داده است یدر جوامع ییخشونت زناشو زانیم نیتر زنان دارد. کم هیعل
 یکـار  هـم  گـر، یعبـارا د  بـه  ؛اسـت  تر بیش  هخان فیدر انجام و ا نیزوج نیب یکار کم و هم یجنس
 زنان شده است. هیمنجر به کاهش خشونت عل یجنس یها نقش کیدر تفک تر بیش
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 غالب
 ـ    ةتجربه و مشاهد ت،ینها در  یرفتارهـا  یری ـگ در شـکل  ییسـزا  هخشـونت در خـانواده نقـش ب
انـد   که در خانواده خشونت را تجربه کرده یکه افراد دهد ینشان م قیتحق نیافراد دارد. ا زیآم خشونت

 ـ. اآورنـد  یم یبه خشونت رو زیتر خود ن بزر  یگ هزنداند، احتمالاً در  را مشاهده کرده  آن ای ج ینتـا  نی
 .ددار زیآم خشونت یرفتارها جیو ترو جادیدر ا ینسل نیو انتقال ب یاجتماع یریادگی تیبر اهم دیتأک

 ـآم فرهنـگ سـلطه   ،یتیجنس یچون نابرابر یکه مسائل دهد ینشان م قیتحق نیا ،یکلطور به  ز،ی
خشـونت در   ةو تجربـه و مشـاهد    در خـانواده  یجنس  یها نقش کی، تفکمردانه یبردار فرمان ریتصاو

 مؤثر هستند. یمورد بررس جامعهزنان در  هیخشونت عل شیدر افزا یی خانواده، تماماً به شکل گسترده
 

  دهانها شیپ. 7
مـوارد   در یاماا کـاربردانجـام اقـد رسد ینظر م پژوهش، به نیا جیو نتا افتهی انجام یتوجه به بررس با
 .و خشونت در خانواده کمک کند یهمسرآزار زانیبه کاهش م ریز

و بـا   یکــودک  نیاز سـن  یآموزش ـ یهـا  با استفاده از کتـاب  یفرهنگ یها و باورها نگرش رییتغ
 قیتحق جیکـه نتـا طـور . همـانیسـال تا بزر  یملّ ةرسان ژهیو و به یجمع ارتباط یها استفاده از رسانه

 ییاشـو زن یگ ـ هو در زنـد نـدهیدر آ شـان یها زن و مـرد در نقـش یریپـر جامعه ةویش دهد، ینشان م
خشـونت   رشیاعمال خشونت توسـط مــرد و پـر    یاز عوامل اصل یکی  ه،دارد و در جامع یادیز ریتأث

خـود از   یهـا  بــاب نقـش   مـرد و زن در یتیجنسـ یهـا رو، لازم است نگرش نیا از ؛توسط زن است
 ـو از طر یآموزش یها ا استفاده از کتابب یدوران کودک  ـرسـانه )مخصوصــاً از طر   قی و  هـا  لمیف ـ قی

 ـتغ یـی  مشـاوره یآموزشـ یهـا کارگـاه نیچن ها و هم ( و روزنامهیافغان یزونیتلو یها الیسر کنـد.   ریی
 ـ یهـا   هرســان  ،یعـال  لاایتحص ـ  از جمله وزارا ربط یذ یها نهاد ةکار، هم نیانجام ا یبرا و  یـملّ
رفــع آن بـه کمـک     یو بــرا  رنـد یبگ یامر را جد نیا دیبا ،وزارا معارف زیاوقاف و ن و  زارا حجو
برنامه  نیو تدو میتنظـ  به یشناس جامعهو  یشناس نظران روان جمله صاحب از ،رشناسان علوم مربوطکا

ماننـد   یامـور از خانــه بـه    ـرونیزنان در ب یبرا تر بیش یشغل یها فرصت جادیا ن،یچن هم ؛بپردازند
ترشدن  خانـه و مراقبـت از فرزندان و به یمـرد در کارهـا یکـار زن از همسر خود، هم یاستقلال مال
 ـو رفاه خانواده منجر خواهد شد. اقداماا فوق، همه به کاهش خشـونت عل  یگ هسطح زند زنـان در   هی

 ـ  میه تقس ـکـ ییهـا در خانواده دنده ینشان م قیتحق جینتا رایز ؛کند یخانه کمک م  نیزوج ـ نیکـار ب
 هیخشونت عل ،است یتر بیش یاسـتقلال مـال یدارا ای ارداز خانه اشتغال د رونیزن در ب ایوجود دارد 
 ت.تر اس او کم
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